Radlertreff Liinen-Horstmar
Jeden zweiten Dienstag im Monat, ab 19:00 Uhr,
ADFC-Geschaftsstelle FIZe, PreuRenstralle 90c

Radlerstammtisch Liinen-Brambauer
Jeden dritten Montag im Monat, ab 19:00 Uhr,
Gaststatte ,Bulrgerkrug®, Ferdinandstral3e 18

Radlerstammtisch Liinen-Mitte
Jeden letzten Dienstag im Monat, ab 19:00 Uhr, Restaurant
Baseburger, Miinsterstrale 1 (an der Lippetreppe)

Das Fahrradtraining fir Schulkinder bis 12 Jahren in der Jugend-
verkehrsschule (www.verkehrswacht-luenen.de) in Linen-Sud
findet werktags in der 1. und 6. vollstandigen Woche der Sommer-
ferien jeweils von 09:00 bis 13:00 Uhr statt. Veranstalter sind die
Verkehrswacht Linen e.V. und die Polizei in Kooperation mit dem
ADFC Linen.

I Tour mit Besichtigung (Kosten zahlt ggf. jede*r selbst)
I Tour zu Markten oder Festen

Veranstaltung (ADFC Linen Ausrichter, Kooperationspartner
oder Teilnehmer)

Die Teilnahme an den Touren ist fiir alle kostenlos.

Kurze Beschreibungen zu den Touren finden Sie auf unseren
Internetseiten. Anderungen sind kurzfristig méglich. Bitte hierzu
die Tagespresse und die Internetseiten beachten. Die Tourenlan-
ge kann leicht variieren. Alle hier angebenen Distanzen (Summe

Hin- und Riickweg) gelten fir den Treffpunkt Willy-Brandt-Platz.

Sprecher:
Dirk Schumann, 0157 80414927, dirk.schumann@adfc-luenen.de
Wolfgang Maas, 0178 5543891, wolfgang.maas@adfc-luenen.de

Tourenleiter*innen:

Theo Freihold, 0170 2967338, theo.freihold@adfc-luenen.de

Wolfgang Maas, 0178 5543891, wolfgang.maas@adfc-luenen.de

Dirk Schumann, 0157 80414927, dirk.schumann@adfc-luenen.de

Norbert Lanvermann, 0173 2761881, norbert.lanvermann@adfc-luenen.de
Jurgen Heidenreich, 0160 2805045, juergen.heidenreich@adfc-luenen.de
Reinhard Koch, 02306 63600, reinhard.koch@adfc-luenen.de

Ursel Kellmann, 0231 875114, ursel.kellmann@adfc-luenen.de

Andreas Abels, 0157 38211610, andreas.abels@adfc-luenen.de

Wer etwas verandern will, braucht eine
starke Stimme.

Sie fahren gern Rad? Wir auch!

Wir setzen uns fir lhre Interessen ein: in Brissel, in Berlin,
in DUsseldorf oder in |hrer Kommune. Unser Ziel sind Ver-
kehrskonzepte, die Radfahrern zukunftsweisende Rechte
und Raume eroffnen.

Der ADFC hat in Deutschland Giber 200.000 Mitglieder, davon

rund 1600 im Kreis Unna. ADFC: eine Lobby fiirs Rad und ein

Verein vor Ort zum Mitmachen.

Sie mdgen Radfahren in der Gruppe? Wir bieten regelmaRig
gefiihrte Touren unterschiedlicher Lange in die ndhere und
weitere Umgebung. Dabei geht es um die Bewegung und um
das Natur- und Kulturerlebnis, nicht ums Kilometerfressen.
Sie fahren auch gern allein? Ist das Fahrrad unterwegs mal
defekt, kimmert sich die ADFC-Pannenhilfe kostenlos um
das Problem.

Fur Mitglieder, die zu Fu}, per Rad oder als Fahrgast im

StralRenverkehr unterwegs sind, gilt automatisch unsere Haft-

pflicht- und Rechtsschutzversicherung. Partnerunterneh-
men bieten zahlreiche Verglinstigungen flir Mitglieder, z.B.
fur Carsharing, Okostrom oder Leihfahrrader.

Zudem erhalten Sie 6 x pro Jahr das ADFC-Magazin
Radwelt mit vielen Tipps und Berichten rund ums Fahrrad.
Dazu kommt 2 x pro Jahr die FahrRad-Zeitschrift, unser
Magazin fir den Kreis Unna.

ADFC — SpaR am Leben, rauf aufs Rad.

Jetzt Mitglied beim ADFC werden:
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ADFC Kreisverband Unna e.V.
Kreisgeschaftsstelle (FIZe), PreuRenstr. 90c, 44532 Liinen;
Geschéftszeiten: fize.adfc-kreis-unna.de (Tel.: 02306 / 9126050),
Web: kreis-unna.adfc.de, E-Mail: info@adfc-kreis-unna.de

1. Vorsitzender: Dr. Andreas Abels, Tel.: 0231 / 8822108

adfc

Allgemeiner Deutscher
Fahrrad-Club

» ADFC Schwerte
Co-Sprecher: Harald Miehe,
Tel.: 02304 / 42856, Radler-
stammtisch: Dritter Donnerstag
im Monat, ab 18 Uhr, Boots-
haus KSV e.V., Detlef-Lewe-
Weg 1;
schwerte.adfc.de

sparkasse-adl.de

ADFC Lunen
» ADFC Kamen
Sprecher: Michael Monreal,
Tel.: 01512 3044044,
Radlertreff: Erster Donnerstag
im Monat ab 18 Uhr, Hotel Stadt
Kamen, ,Kamener Stuben®,
(Eingang Weifl3e StralRe);
kamen.adfc.de

Wenn der Finanzpartner des Vertrauens zur
Nachbarschaft gehort.

Sie erreichen uns ganz schnell in lhrer Nihe.
Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Kostenloser Ausleihservice ,ULF & mehr*:
adfc-kreis-unna.de/ausleihe

L
S Sparkasse
an der Lippe



Guten-Morgen-Touren

Jeden ersten Mittwoch im Monat von April bis Oktober,
10:00 Uhr ab Liintec-Café, Am Brambusch, Brambauer;
Leitung: Ursel Kellmann, Lange: 35 — 45 km

Feierabendtouren | & Il

Jeden zweiten und vierten Donnerstag im Monat von April bis Oktober,
17:00 Uhr ab Willy-Brandt-Platz (Marktplatz, am Brunnen),
Linen-Mitte; Tour Il nicht Mai und Juli;

Leitung: Theo Freihold (I), Wolfgang Maas (ll), Lange: 25 — 35 km

Spontanradeln und mehr

Uber eine WhatsApp-Gruppe laden Gruppenmitglieder auRerplan-
maRig zum Radeln ein und erinnern an Termine. Du mdchtest der
Gruppe beitreten? Dann wende dich bitte an unseren Gruppen-
administrator Reiner Raschke

(Tel. 01706 178711 / reiner.raschke@adfc-luenen.de).

Marz

Donnerstag, 16.03., 17:00 Uhr, Willy-Brandt-Platz
Feierabendtour |

Leitung: Theo Freihold, Lange ~30 km

Donnerstag, 23.03., 18:00 — 20:00 Uhr
Jahreshauptversammlung ADFC Kreis Unna e.V.
Bootshaus KSV Schwerte e.V., Detlef-Lewe-Weg 1, 58239 Schwerte

Sonntag, 26.03., 12:00 Uhr, Willy-Brandt-Platz (am Brunnen)
Zum Bikertreff Nordkirchen

mit Einkehr, Achtung Sommerzeit!

Leitung: Reinhard Koch, Lange ~40 km

April

Mittwoch, 05.04., 10:00 Uhr, Liintec, Am Brambusch 24
Guten-Morgen-Tour

Leitung: Ursel Kellmann, Lange ~40 km

Sonntag, 16.04., 09:30 Uhr, Lintec / 10:00 Uhr, Willy-Brandt-Platz
Tagestour zum Phoenixsee

Die Radtour fihrt durch Dortmunder Vororte bis Do-H6rde und dem
Phonixsee. Eine Einkehr in Horder Cafes ist geplant.

Leitung: Norbert Lanvermann, Lange ~70 km (mittelschwer)

Donnerstag, 20.04., 17:00 Uhr, Willy-Brandt-Platz
Feierabendtour |
Leitung: Theo Freihold, Lange ~30 km

Samstag, 22.04., 10:00 — 14:00 Uhr, Willy-Brandt-Platz
16. Drahteselmarkt in Liinen
ADFC-Infostand, Lastenrdder zum Ausprobieren

Donnerstag, 27.04., 17:00 Uhr, Willy-Brandt-Platz (am Brunnen)
Feierabendtour I
Leitung: Wolfgang Maas; Lange ~30 km

Freitag, 28.04., 14:00 Uhr, Willy-Brandt-Platz (am Brunnen)
Biirgermeistertour
Veranstalter Stadt Linen; Leitung: Reinhard Koch; Lange ~20 km

Mai

Mittwoch, 03.05., 10:00 Uhr, Lintec, Am Brambusch 24
Guten-Morgen-Tour

Leitung: Ursel Kellmann, Lange ~40 km

Sonntag, 07. Mai — Samstag, 27. Mai

STADTRADELN in Lunen

Radeln fir ein gutes Klima und lebenswerte Stadte! Macht mit

bei der bundesweiten Aktion STADTRADELN. Alle Kommunen im Kreis
Unna sind in diesem Jahr dabei, wenn es darum geht, in drei Wochen
so viele Fahrradkilometer wie mdglich zu sammeln. Griinden Sie ein
Team oder schlieRen Sie sich einem Team an! Infos demnéachst im
Netz: www.stadtradeln.de/luenen

Sonntag, 07.05., 09:30 Uhr, Lintec / 10:00 Uhr, Willy-Brandt-Platz
Eréffnungstour zum STADTRADELN: Nordkirchen
,kleine Munsterlandrunde® Gber ruhige Wege

Leitung: Wolgang Maas, Lange ~50 km

Donnerstag 11.05., 17:00 Uhr, Willy-Brandt-Platz
Feierabendtour |
Leitung: Theo Freihold, Lange ~30 km

Freitag, 12.05., 19:00 Uhr, Lintec / 19:30 Uhr, Willy-Brandt-Platz
Tour zur 5. Unnaer Bike-Night

Wahrend der Nachtfahrt in Unna (Lange ~12 km) ist eine kreative
Beleuchtung erwiinscht! Vor der Radtour (Start 22:00 Uhr) ist ein kos-
tenloser Besuch der Lichtkunstaustellung méglich;

Leitung: Andreas Abels, Lange ~50 + 12 km (flach)

Sonntag, 21.05., 09:30 Uhr, Liintec / 10:00 Uhr, Willy-Brandt-Platz
Auf den Spuren fremder Kulturen

Uberwiegend auf Feld-, Wald- und Radwegen radeln wir zum hinduis-
tischen Tempel in Hamm. Eine Einkehr ist in Hamm geplant.

Leitung: Dirk Schumann, Lange ~75 km

Sonntag, 21.05., 10:00 Uhr, Lintec / 10:30 Uhr, Willy-Brandt-Platz
Zur Okostation zum Tag der Nachhaltigkeit

Auf dem Gelande des Umweltzentrums Westfalen veranstaltet die
Okostation in Zusammenarbeit mit den Kirchen und dem ADFC einen
bunten Aktionstag (11:00—15:00 Uhr) rund um das Thema
Nachhaltigkeit und Schépfung. Musik, Kulinarisches und allerlei
Mitmachangebote sind geplant.

Leitung: N.N., Lange ~25 km

Donnerstag, 25.05., 17:00 Uhr, Willy-Brandt-Platz (am Brunnen)
Feierabendtour Il
Leitung: Wolfgang Maas; Lange ~30 km

Sonntag, 27.05., 10:00 Uhr, Willy-Brandt-Platz / 10:30 Uhr, Lintec
Zum Schloss Striinkede

Nach Herne-Baukau zum Schloss Striinkede mit seiner wechselvollen
Geschichte. Als Teil des Emschertal-Museums zeigt die Daueraus-
stellung Land und Leute sowie wechselnde Sonderausstellungen.Eine
Einkehr ist geplant.

Leitung: Norbert Lanvermann, Lange ~70 km, hiigelig

Juni

Sonntag, 04.06., 10:30 Uhr Liintec / 11:00 Uhr, Willy-Brandt-Platz
Tour zum 2. ADFC-Fahrrad-Familienfest

mit der Familienbande nach Kamen

Kinder-und familienfreundliche Radtour den Seseke-Weg nach Ka-
men.Am Treffpunkt ,Familienbande” (Bahnhofstr. 46) wird ein breites
Angebot mit Spiel-und Spaf? rund ums Fahrrad fir die ganze Familie
geboten (ab 11:00 Uhr). Fir Essen und trinken ist gesorgt.

Leitung: Jirgen Heidenreich; Lange: ~30 km (flach)

Mittwoch 07.06., 10:00 Uhr, Lintec, Am Brambusch 24
Guten-Morgen-Tour
Leitung: Ursel Kellmann, Lange ~40 km

Sonntag, 11.06., 09:30 Uhr, Lintec / 10:00 Uhr Willy-Brandt-Platz
In die Seppenrader Schweiz

Uber ruhige StraRen des Miinsterlandes in der ,Berge* von Seppen-
rade. Leitung: Theo Freihold, Léange 70 km (hiigelig)

Donnerstag 15.06., 17:00 Uhr, Willy-Brandt-Platz
Feierabendtour |
Leitung: Theo Freihold, Lange ~30 km

Sonntag, 25.06., 10:00 Uhr Liintec / 10:00 Uhr Willy-Brandt-Platz /
10:30 Uhr Parkplatz Gartenccenter Merten, Bork, Alstedder Str. 5
Zum Bauerncafé Kokelsum

Auf ruhigen Wegen durch das siidliche Miinsterland. Eine
Mittagspause ist im Bauerncafé vorgesehen.

Leitung: Wolfgang Maas; Lange ~60 km (flach)

Donnerstag, 29.06., 17:00 Uhr, Willy-Brandt-Platz (am Brunnen)
Feierabendtour Il
Leitung: Wolfgang Maas; Lange ~30 km

Juli

Mittwoch, 05.07., 10:00 Uhr Lintec, Am Brambusch 24
Guten-Morgen-Tour
Leitung: Ursel Kellmann, Lange ~40 km

Samstag, 08.07., 08:30 Uhr Lintec / 09:00 Uhr Willy-Brandt-Platz
Zum Moébelhaus Turflon nach Werl

Traditionelle Radtour durch den &stlichen Kreis Unna bis nach Werl.
Leitung: Norbert Lanvermann, Lange ~95 km (hlgelig)

Donnerstag, 20.07., 17:00 Uhr, Willy-Brandt-Platz
Feierabendtour |
Leitung: Theo Freihold, Lange ~30 km

Sonntag, 23.07., 09:30 Uhr, Liintec / 10:00 Uhr Willy-Brandt-Platz
Zum Sattel-Fest

Lunen — Hamm-Kurpark — Welver — Liinen

Leitung: Andreas Abels, Lange ~85 km

Donnerstag, 27.07., 17:00 Uhr, Willy-Brandt-Platz
Feierabendtour I
Leitung: Wolfgang Maas, Lange ~30 km

Sonntag, 30.07., 10:00 Uhr, Lintec / 10:00 Uhr, Willy-Brandt-Platz /
10:30 Uhr; Parkplatz Gartencenter Merten, Bork, Alstedder Str. 5
GroRe Miinsterlandrunde

Auf ruhigen Wegen durch das sudliche Miinsterland.

Leitung: Wolfgang Maas; Lange ~80 km (flach)

August

Mittwoch, 02.08., 10:00 Uhr, Liintec, Am Brambusch 24
Guten-Morgen-Tour

Leitung: Ursel Kellmann, Lange ~40 km

Sonntag, 06.08., 09:30 Uhr, Lintec / 10:00 Uhr, Willy-Brandt-Platz
Nach Lichtendorf

Durch den Dortmunder Stiden bis nach Lichtendorf zum
Gartencenter Potschke. Dort ist eine Pause/Einkehr geplant. Zuriick
durch den Dortmunder Norden und Nordosten.

Leitung: Norbert Lanvermann, Lange ~65 km (flach)

Donnerstag, 10.08., 17:00 Uhr, Willy-Brandt-Platz
Feierabendtour |
Leitung: Theo Freihold, Ladnge ~30 km

Samstag, 12.08., 14:00 — 16:00 Uhr, FlZe, Preuf3enstr. 90c, Liinen
Aktuelle Fragen zur Radverkehrsicherheit
Infoveranstaltung zu Fragen rund um StVO, Fahrradtechnik u.a.;
Referent PHK Andreas Schllter (Polizei Dortmund); Anmeldung:
https://touren-termine.adfc.de/radveranstaltung/96331-aktuelle-
fragen-zur-radverkehrssicherheit

Sonntag, 13.08., 12:00 - 18:00 Uhr,

Fahrradcodierung beim PreuBenhafen-Fest

Am Infostand des ADFC Liinen wird wieder codiert (Fahrrad,
Fahrradanhanger u. 8.). Bitte Kaufbeleg und Ausweis mitbringen.

Donnerstag, 24.08., 17:00 Uhr, Willy-Brandt-Platz
Feierabendtour Il
Leitung: Wolfgang Maas, Lange ~30 km

Sonntag, 27.08., 10:00 Uhr, Lippekaskade

Die Liiner Lippeaue ,,erfahren*“ — der Westen

Kooperation u.a. mit der Biologischen Station Kreis Unna | Dortmund;
mit Erlduterungen zur Kultur und Natur am Rundweg ,Liner Lippeaue®,
Leitung ADFC: Reinhard Koch; Lange ca. 8 km

September

Sonntag, 03.09, 09:30 Uhr, Lintec / 10:00 Uhr, Willy-Brandt-Platz
Der Berg ruft

Uber verkehrsberuhigte Vorortstraen und Feld- und Waldwegen zur
Hohensyburg. Im Dortmunder Siiden erwarten uns kraftige Auf- und
Abfahrten. Eine Mittagspause mit Einkehr ist geplant.

Leitung: Dirk Schumann, Lange 75 km

Mittwoch, 06.09., 10:00 Uhr, Lintec, Am Brambusch 24
Guten-Morgen-Tour
Leitung: Ursel Kellmann, Lange ~40 km

Donnerstag, 14.09., 17:00 Uhr, Willy-Brandt-Platz
Feierabendtour |
Leitung: Theo Freihold, Lange ~30 km

Samstag, 16.09., 10:00 Uhr, Unna (am UBZ, Rathausplatz)
Lastenradparade durch den Kreis Unna

Leitung: Werner Wiilfing, Marc Frieling; Lange ~40 km;
von Lunen Uber Werne, Bergkamen und Kamen und Unna

Sonntag, 17*.09., Willy-Brandt-Platz & Liintec

Sternfahrt Ruhr (Liinen — Essen — Liinen)

Zur 11. Sternfahrt Ruhr rollen wir diesmal wieder in das Zentrum des
Reviers nach Essen. Alle Radgruppen starten dort gemeinsam zu einer
Rundtour; Leitung: Andreas Abels, Lange ~90 km + 15 km; Zum Zeit-
punkt der Drucks standen Termin und Startzeiten noch nicht fest. Infos
unter https://fahrradsternfahrt.ruhr

Sonntag, 17.09., 09:30 Luntect / 10:00 Uhr, Willy-Brandt-Platz

Zum Florian und Tante Amanda

Auf meist ruhigen Wegen in den Siiden von Dortmund mit Blick auf das
Dortmunder Wahrzeichen. Nach weiteren Héhepunkten erreichen wir
einen schénen Biergarten.

Leitung: Wolfgang Maas, Lange ~80 km (flach)

Freitag, 22.09., 15:00 Uhr, Willy-Brandt-Platz

Nachhaltige Fahrradtour

Die von der Stadt organisierte Tour hat diesmal ,Klimagerechtigkeit*
zum Thema.

Leitung: Wolfgang Maas, Lange ~25 km (flach)

Samstag, 23.09., Jugendverkehrschule Liinen-Gahmen
Jubildum: 30 Jahre Jugendverkehrsschule

Der ADFC beteiligt sich mit seinem Infostand und codiert Fahrrader.
Lernfahrrader fiir Erwachsene kénnen getestet werden.

Donnerstag, 28.09., 17:00 Uhr, Willy-Brandt-Platz
Feierabendtour I
Leitung: Wolfgang Maas, Lange ~30 km

Oktober

Sonntag, 01.10., 09:30 Lintect / 10:00 Uhr, Willy-Brandt-Platz
Herbstliche Uberraschungstour

Der Tourverlauf steht noch nicht fest!

Leitung: Dirk Schumann

Mittwoch, 04.10., 10:00 Uhr, Lintec, Am Brambusch 24
Guten-Morgen-Tour
Leitung: Ursel Kellmann, Lange ~40 km

Donnerstag, 12.10., 17:00 Uhr, Willy-Brandt-Platz
Feierabendtour |
Leitung: Theo Freihold, Lange ~30 km

Samstag, 14.10., 10:00 Uhr, Willy-Brandt-Platz / 09:30 Lintec
Nach Witten bis zum Moébelhaus Ostermann

Durch den Dortmunder Stiden bis nach Witten-Annen. Auch tber
Teilstlicke des Rheinischen Esels sowie den Dortmunder Westen
fuhrt uns der Riickweg wieder nach Linen. Eine Einkehr ins
Restaurant des Moébelhauses ist geplant.

Leitung: Norbert Lanvermann, ~75 km

Donnerstag, 26.10., 17:00 Uhr, Willy-Brandt-Platz
Feierabendtour Il
Leitung: Wolfgang Maas, Lange ~30 km

Samstag, 28.10., 10:30 Uhr, Lintec / 11:00 Uhr, Willy-Brandt-Platz
Zum Apfelfest der Okostation in Bergkamen
Leitung: N.N., Lange: ~25 km

Sonntag, 29.10., 09:00 Uhr, Luntec / 09:30 Uhr, Willy-Brandt-Platz
Zum Kettenschmiedemuseum nach Frondenberg

Der Weg Uber die Hohen des Haarstranges garantiert, bei
entsprechendem Wetter, herrliche Ausichten ins herbstliche Sauer-
und Munsterland. Bitte Uhrenumstellung beachten! Die Tour ist
aufgrund der Lange und ca. 500 Héhenmeter Anstieg als schwer
einzustufen. Die Rickkehr wird in der Dunkelheit erfolgen - gutes
Licht am Rad ist erforderlich.

Leitung: Norbert Lanvermann, Lange ~90 km (sehr hlgelig)

Dezember

Dienstag, 12.12., Ort noch offen
Jahresabschlusstreffen ADFC Liinen
fur Mitglieder, Anmeldung erforderlich

luenen.adfc.de



