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Kreisgeschaftsstelle (FIZe), Preulenstr. 90c, 44532 Liinen;
Geschaftszeiten: fize.adfc-kreis-unna.de (Tel.: 02306 / 9126050),
kreis-unna.adfc.de, E-Mail: info@adfc-kreis-unna.de

1. Vorsitzender: Dr. Andreas Abels, Tel.: 0231/ 8822108

C.\ adfc ADFC Kreisverband Unna e.V.

Aligemeiner Deutscher ~ Jetzt Mitglied beim ADFC werden:

Fahrrad-Club Allgemeiner Deutscher
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D Ja, ich trete dem ADFC bei. Als Mitglied erhalte ich kostenlos
die Zeitschrift Radwelt und geniefe viele weitere Vorteile,
siehe www.adfc.de/vorteile.
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Einzelmitglied (Jahresbeitrag)

QO sb27Jshre (66 €) QO 22:2613hre 33 €)
QO Jugendmitglied 7-21 Jahre (16 €)

Ich bin minderjdhrig. Mein*e Erziehungsberechtigte®r ist mit meinem ADFC-Beitritt
einverstanden.
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» ADFC Schwerte

Sprecher: Harald Miehe,

Tel.: 02304 / 42856, Radler-
stammtisch: Dritter Donnerstag
im Monat, ab 18 Uhr, Bootshaus
KVS e.V,, Detlef-Lewe-Weg 1;
adfc-schwerte.de
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Name des*der Erziehungsberechtigten (Vor- und Nachname)

Familien-/Haushaltsmitgliedschaft (Jahresbeitrag)
O ab271shre 78 €) QO 1826 Jahre (33 €)

Familien-/Haushaltsmitglieder:

Name, Vorname Geburtsjahr
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Name, Vorname Geburtsjahr
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Name, Vorname Geburtsjahr

¥

D Zusatzliche jahrliche Spende: €

Ich erteile dem ADFC ein SEPA-Lastschriftmandat bis auf Widerruf:
Glaubiger-ldentifikationsnummer: DE36ADFO0000266847
Mandats-Referenz: teilt Innen der ADFC separat mit
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» ADFC Holzwickede
Co-Sprecher: Ulrich Lohenstein,
Tel. 02301 13136;
Radlerstammtisch: Zweiter
Montag im Monat, 18 — 20 Uhr,
Gaststéatte ,Hoppy's Treff",
Nordstr. 1; adfc-holzwickede.de
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ADFC Selm

Ich ermachtige den ADFC, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen.
Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom ADFC auf mein Konto gezogenen
Lastschriften einzulosen. Fur die Vorabinformation Uber den Zahlungseinzug wird

eine verkurzte Frist von mindestens fUnf Kalendertagen vor Falligkeit vereinbart.
Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum,
die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem
Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.
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BIC (nur bei auslandischen Bankverbindungen)

Datum, Ort, Unterschrift (fir SEPA-Lastschriftmandat)

D Schicken Sie mir bitte eine Rechnung.
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Datum, Unterschrift (bei Jugendmitgliedern unter 18 Jahren des*der Erziehungsberechtigten)

Bitte einsenden an ADFC e. V., Postfach 10 77 47,28077 Bremen

oder per E-Mail an mitglieder@adfc.de.

Sie kénnen auch online Mitglied werden unter: www.adfc.de/mitglied-werden.
Dort finden Sie auch den Link zu unserer Datenschutzerklarung.
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Kostenloser Ausleihservice ,ULF & mehr":
adfc-kreis-unna.de/ausleihe




Touren & Termine 2022

Allgemeingultig fiur alle Touren

- Verkehrsichere Fahrrader sind erforderlich
- Fahrradhelm sehr empfohlen
- Die @-Geschwindigkeit betragt 16-18 km/h

Vormittagstouren

Jeden Dienstag vom 26.April bis 11.0Oktober 2022
Blrgerhaus Selm, 10:00 Uhr

Tourenleiter: Helmut Rasche
ca. 40 km Rundtour

Nachmittagstouren

Jeden Donnerstag vom 05. Mai bis 29. September 2022
Burgerhaus Selm,16:00 Uhr

Tourenleiter: Rainer Sdunowski

ca. 35 km, Rundtour

April
Uber Derne und Horstmar

Samstag, 2. April 2022,10:00, Amtshaus Bork
Tourleiter: Udo Borawski
ca. 45 km, einzelne Steigungen, Tagestour

Nach Haltern und Hausdiilmen

Sonntag, 24. April 2022, 10:00, Blrgerhaus Selm
Tourleiter: Lothar Henrichs
ca. 79 km, einzelne Steigungen, Tagestour

Mai

Eré6ffnungstour zum Stadtradeln
Rund um Selm — zum Ternscher See

Samstag, 7. Mai 2022,10:00 Burgerhaus Selm
Tourleiter: Helmut Rasche
ca. 30 km, Tagestour, Familienfreundlich

Sauerlandring — Tour zum
Stadtradeln

Samstag, 22. Mai 2022, 08:00,
Bahnhof Selm-Beifang
Tourleiter: Peter Cortner

ca. 84 km, diverse Steigungen, Tagestour,
Anhanger fur 12 Fahrrader vorhanden,
Anmeldung erforderlich

Abschlusstour zum Stadtradeln

Zum Café Lunemann auf Cappenberg

Freitag, 27. Mai 2022, 10:00 Birgerhaus Selm
Tourleiter: Peter Cortner
ca. 25 km, Tagestour, Familienfreundlich

Ludinghausen und Buldern

Sonntag, 29. Mai 2022,10:00 Amtshaus Bork
Tourleiter: Wilhelm Asemann
ca. 80 km, einzelne Steigungen, Tagestour

Juni

Durch den Naturpark Hohe Mark

Samstag, 11. Juni 2022, 09:30, Blrgerhaus Selm
Tourleiter: Lothar Henrichs
ca.98 km, einzelne Steigungen, Tagestour

Siegerehrung Stadtradeln,
11.06., 12:00, Ternscher See

“Marga Spiegel Tour”

Samstag, 18.Juni 2022,10:00, Blrgerhaus Selm
Tourteiter: Ridiger Willms
ca. 50 km, einzelne Steigungen, Tagestour

Zum Lippepark Herringen

Samstag, 25. Juni 2022,10:00, Amtshaus Bork
Tourteiterlin: Helmut Rasche
ca. 55 km, einzelne Steigungen, Tagestour

Gestatten: SELTA

P

Seit 2017 bietet der ADFC Selm sein Lastenrad "SELmer
TAndem" zum kostenlosen Verleih an. Naturlich steht es
auch flr Probefahrten zur Verfligung. Dank der
vielfaltigen Zusatzausstattung kann "SELTA" auch als
Lastenrad zum Einkaufen genutzt werden. Es parkt
zurzeit im Schaufenster der ADFC Geschéaftsstelle in
Bork.

Juli

Durch die Emscherauen

Samstag,09. Juli 2022,10:00 Amtshaus Bork
Tourleiter: Wilhelm Asemann
ca. 70 km, einzelne Steigungen, Tagestour

Ein buntes Sommerfest fiir Radfahrer
10 Jahre ADFC Selm

Selmer ADFC Radlerfest

Samstag,16. Jull 2022, SGV Heim, ab 15:00 Uhr
SGV Linen-Selm Wanderheim, Holterweg 47,59379
Seim Organisation: Peter Cortner: 0172 2666 995

Warendorf und zuriick (2-Tages-Tour)

Samstag,30. Juli 2022, 09:00, Birgerhaus Selm
Sonntag, 31. Juli 2022, 10:00 Rickfahrt v. Warendorf
Tourleiter: Lothar Henrichs

ca.155 km, einzelne Steigungen, 2-Tagestour

August
Rund um Liinen

Sonntag, 14. August 2022, 10:00, Amtshaus Bork
Tourleiter: Rudiger Willms

ca.50 km, einzelne Steigungen, Tagestour
Rundreise Meck-Pomm

Mit Ochsenbruch Aktivreisen
vom 28. August 2022 - 03. September 2022
durch Mecklenburg-Vorpommern.

weitere Informationen dazu beim ADFC Selm

September
Uber Davensberg nach Senden

Sonntag,18. Sept. 2022, 10:00, Biirgerhaus Selm
Tourleiter: Lothar Henrichs
ca.70 km, einzelne Steigungen, Tagestour

Oktober
Gotteshauser In Hamm

Montag, 3. Okt. 2022,10:00, Burgerhaus Selm
Tourleiter: Rudiger Willms, Peter Cortner
ca. 85 km, einzelne Steigungen, Tagestour

Miinsterlandtour

Sonntag,16. Oktober 2022,10:00 Uhr, Amtshaus Bork
Tourleiter: Udo Borawski
ca. 60 km, einzelne Steigungen, Tagestour

"Most und Kultour” In Bergkamen Hell

Samstag, 29. Oktober 2022,10:00 Uhr, Amtshaus Bork
Tourleiter: Helmut Rasche/Peter Cortner

ca. 60 km, einzelne Steigungen, Tagestour

ADFC Selm

Kirchplatz 1, 59379 Selm

Unser Fahrradstammtisch

Jeweils am ersten Donnerstag im Monat.

vom 03. Februar bis 01. Dezember 2022

18:00 - 19:30 Uhr

Gaststatte "Haus Dorlemann™, Hauptstr.36, 59379 Selm

Sprecher ADFC Selm

Peter Cortner, Tel.: 0172 2666995
peter.cortner@adfc-selm.de
Udo Tubbesing,Tel.: 0177 5889261
udo.tubbesing@adfc-selm.de

Aktuelle Informationen und Anderungen ftnden Sie auf
unserer Homepage

selm.adfc.de
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